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Qu’est-ce que le microbiote intestinal ?

Le microbiote intestinal (anciennement appelé “flore intestinale”) désigne
lensemble des micro-organismes, notamment bactéries et levures, présents
dans Uintestin. On en dénombre prés de 100 000 milliards vivant en équilibre.
Iy a dix fois plus de micro-organismes dans Uintestin qu'il n'y a de cellules
dans le corps humain.

Il est maintenant établi que le microbiote intestinal joue un role important
dans le maintien d'une bonne santé chez U'Homme, en particulier au niveau du
tube digestif.

L'équilibre du microbiote intestinal peut &tre rompu sous leffet de divers
facteurs, conduisant a une situation de déséquilibre que lon nomme
“dyshiose”. Cette dyshiose peut avoir des conséquences sur U'équilibre de
notre organisme.

Pourquoi utiliser SYMBIOSYS Defencia Enfant ?

SYMBIOSYS Defencia Enfant est un complément alimentaire destiné a lenfant dés
Jans, contenant les souches bactériennes Bifidobacterium lactis BS01 et Lactobacillus
rhamnosus GG, ainsi que de la vitamine D3 qui contribue au fonctionnement normal
du systeme immunitaire des enfants. Chaque stick de SYMBIOSYS Defencia Enfant
contient au total 2 milliards de bactéries et 0,75 pg de vitamine D3 (15% des VNR*).
Ces souches bactériennes sont protégées de lacidité gastrique par un procédé de
micro-encapsulation.

* Valeur Nutritionnelle de Référence (conformément au Réglement 1169/2011).

En quoi SYMBIOSYS Defencia Enfant est-il unique ?
SYMBIOSYS Defencia Enfant contient les souches bactériennes Bifidobacterium
lactis BS01 et Lactobacillus rhamnosus GG. Les souches bactériennes de SYMBIOSYS

Defencia Enfant sont déposées dans des collections privées internationales avec
statut IDA (International Depositary Authority).

SYMBIOSYS Defencia Enfant contient également de la vitamine D3 qui contribue au
fonctionnement normal du systéme immunitaire des enfants.

Conseils d’utilisation :

Prendre 1 stick de SYMBIOSYS Defencia Enfant chaque matin pendant au moins
30 jours.

Mélanger le contenu d'un stick dans une boisson froide ou tiede, puis boire
immédiatement. Dans tous les cas, ne pas mélanger a un aliment ou une boisson
trop chaude.

Renouveler pendant toute la période hivernale.

Dose recommandée :

Enfant a partir de 3 ans : 1 stick par jour.

Ne pas dépasser la dose recommandeée.

Un complément alimentaire ne doit pas se substituer a un mode de vie sain et a une
alimentation variée et équilibrée.

Tenir hors de la portée des enfants.

Conservation :
Conserver dans un endroit sec et a une température ne dépassant pas 25°C.
A consommer de préférence avant fin : voir sur le stick ou sous Uétui.
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SYMBIOSYS Defencia Enfant est-il bien toléré ?

Par leur présence sur la liste QPS (Qualified Presumption of Safety), les especes
bactériennes de SYMBIOSYS Defencia Enfant sont reconnues comme sires par
['Agence Européenne EFSA (European Food Safety Authority). De plus, SYMBIOSYS
Defencia Enfant est fabriqué selon les Bonnes Pratiques de Fabrication pour les
compléments alimentaires.

SYMBIOSYS Defencia Enfant est formulé sans allergene (technologie brevetée par
Probiotical S.p.A.) ; il est en particulier privé de tous les allergenes listés par la
réglementation en vigueur (UE 1169/ 2011) : blé, seigle, orge, avoine, kamut et leurs
souches hybrides et dérivés, crustacés et dérivés, ceufs et dérivés, poissons et
dérivés, arachides et dérivés, soja et dérivés, lait et produits laitiers (incluant le
lactose), fruits a coque, céleri, moutarde, graines de sésame et dérivés, lupin,
mollusques et dérivés, et anhydride sulfureux @ concentrations supérieures a
10mg/kg ou 10mU/L exprimés comme SO,

SYMBIOSYS Defencia Enfant peut-il entrainer des effets indésirables ?
Aucun effet indésirable n'est attendu lors de U'utilisation du produit. Cependant, du
fait que certaines personnes peuvent présenter des sensibilités particulieres, la
possibilité d'un effet indésirable ponctuel ne peut pas étre exclue. Si vous avez un
doute, demander L'avis de votre médecin ou de votre pharmacien.

Puis-je prendre SYMBIOSYS Defencia Enfant en méme temps que
d"autres compléments alimentaires ou médicaments ?

IUn’y a aucune interaction connue a ce jour avec d‘autres compléments alimentaires
ou médicaments. Toutefois, SYMBIOSYS Defencia Enfant est composé de bactéries
qui peuvent étre inactivées par un traitement antibiotique.

Sivotre enfant souffre d’'une maladie grave ou chronique, si vous vous demandez si
SYMBIOSYS Defencia Enfant est bon pour lui, si vous avez la moindre question sur
(utilisation de SYMBIOSYS Defencia Enfant avec ses traitements médicamenteux,
demandez lavis de votre médecin ou de votre pharmacien avant d'utiliser
SYMBIOSYS Defencia Enfant.

Pour plus d’information :

BIOCODEX - 7 avenue Gallieni - 94250 Gentilly - France
Tel:+33141243000.

Produit par Probiotical S.p.A., Via Mattei 3,
28100 Novara - Italie.
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